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šlehaný tvaroh 

s polevou 

minipiškoty 

jablko 

čaj ovocný 

 

 

7 

 

1 

pondělí 

 

pol.zeleninová s kuskusem 

treska v těstíčku 

bramborová kaše 

džus 100% 

 

 

1,9 

1,3,4,7 

7 

 

 

chléb špaldový 

pom. lipenská 

cherry rajče 

kapučínek 

 

 

1,1b,1c,1e 

7 

 

7 

 

 

chléb 

pom.vaječná 

ředkvičky 

čaj bylinkový 

 

 

1,1b 

3,7,10 

 

 

úterý 

 

pol. vývar se smaženým 

hráškem 

krůtí na čínu 

dušená rýže 

okurkový salát 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

pletýnka se sýrem 

kefírové mléko 

hruška 

 

 

1,1b,1c,6,7 

7 

 

 

  středa 

 

Státní svátek 

   

 

 

raženka 

šunková pěna 

paprika 

kakao 

 

 

1,1c,6 

7 

 

7 

čtvrtek 

 

pol. květáková 

vepřová kýta na paprice 

těstoviny 

sirup bylinkový 

 

 

1,3 

1,7 

1 

 

 
 

chléb 

pom.nivová 

hroznové víno 

čaj ovocný 

 

 

1,1b 

7 

 

 

 

 

chléb 

pom. z tresčích jater 

jablko 

bílá káva 

 

 

1,1b 

4,7 

 

1b,1c,7 

pátek 

 

pol. fazolová 

šulánky s mákem 

banán 

mléko 

 

 

1 

1,3,7 

 

7 

 

 

rohlík 

s pomaz.máslem 

kedluben 

čaj bylinkový 

 

 

1,1b,1c,6 

7 

        

           Změna jídelníčku vyhrazena!                          Vedoucí stravování :  Ing. Lenka Sedláčková 

 Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě !        Kuchařky :   Miroslava Buchtová, Martina Furchová, 

                       Věra Scahuerová, Andrea Přibylová     

 


