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termix 

minipiškoty 

jablko 

kakao 

 

 

7 

1 

 

7 

pondělí 

 

pol.z jarní zeleniny 

pečený okoun 

bramborová kaše 

kukuřice na másle 

 

 

1,9 

4,7 

7 

7 

 

 

chléb slunečnicový 

pom. hermelínová 

cherry rajče 

čaj bylinkový 

 

 

1,1b 

7 

 

 

 

 

chléb 

pom.drožďová 

paprika 

kapučínek 

 

 

1,1b 

3,7 

 

7 

úterý 

 

pol. špenátová s lupínky 

kuskusové rizoto 

okurek steril. 

sirup bylinkový 

 

 

1,3,7 

1 

 

 

 

 

raženka 

tvarohová se šunkou 

hruška 

čaj ovocný 

 

 

1,1c,6 

7 

 

 

chléb 

pom.rybí tomatová 

okurek 

bílá káva 

 

 

1,1b 

4,7 

 

1b,1c,7 

středa 

 

pol.hrstková 

rýžový nákup 

s meruňkami 

mléko 

 

 

1,9 

1,3,7 

 

7 

 

 

rohlík s lučinou 

hroznové víno 

čaj ovocný 

 

 

1,1c,6,7 

 

 

 

 

 

chléb 

pom.pórková 

ředkvičky 

čaj bylinkový 

 

 

1,1b 

7 

 

 

čtvrtek 

 

pol.drůbeží vývar 

s krupicovými nočky 

hovězí nudličky 

na žampionech 

těstoviny 

mošt ovocný 

 

 

1,3,9,7 

 

1 

 

1 

 

 
grahámek 

acidofilní mléko 

banán 

 

 

 

1,1c 

7 

 

 

 

 

veka 

ovocná pomazánka 

jablko 

granko 

 

 

1,1c,6 

7 

 

7 

pátek 

 

pol. kmínová s vejci 

králík na česneku 

šťouchané brambory 

ledový salát 

 

 

1,3 

 

 

 

 

 

chléb 

pom.čočková 

cherry rajče 

čaj bylinkový 

 

 

1,1b 

7 

 

 

           

  Změna jídelníčku vyhrazena!                          Vedoucí stravování :  Ing. Lenka Sedláčková 

   Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě!            Kuchařky :   Miroslava Buchtová, Martina Furchová,  

      Věra Schauerová, Andrea Přibylová      

            


